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1. Inhoudelijk jaarverslag

1.1 Stichting KRACHTVOER Theater
Dit is het jaarverslag 2024 van Stichting KRACHTVOER Theater. De stichting werd 2 mei 2015
opgericht bij notariéle akte en is gevestigd in Eindhoven.

De stichting heeft ten doel:

a. Het ontwikkelen en verzorgen van (theater) producties, projecten en trainingen voor een diversiteit
van doelgroepen in de leeftijd van kinderen tot en met hoogbejaarden, alsook voor een combinatie
van deze doelgroepen;

b. Voor bovengenoemde (theater) producties, projecten en trainingen wordt gewerkt met een
diversiteit van spelers en deelnemers bestaande uit professionals, amateurs of een combinatie van
beiden;

c. Bovengenoemde (culturele) activiteiten kunnen plaatsvinden op diverse locaties te weten,
theaters, scholen, instellingen en op elke locatie die ertoe uitnodigt/uitdaagt;

d. Het verrichten van verdere handelingen, die met het vorenstaande in de ruimste zin verband
houden of daartoe bevorderlijk kunnen zijn;

e. De Stichting dient het algemeen belang;

f. De stichting heeft geen winstoogmerk.

Het tot verwezenlijking van het doel van de stichting bestemde vermogen wordt gevormd door:
a. Opbrengsten van (theater) producties, projecten, trainingen, video en/of geluidsopnames en
overige aan de doelstelling gerelateerde activiteiten en artikelen;

b. Subsidies, sponsordonaties en partnerdonaties;

c. Hetgeen de stichting door erfstelling, legaat, schenking, of op enigerlei andere wijze wettig
verkrijgt.

1.2 Verslag over 2024

Het jaar heeft voornamelijk in het teken gestaan van projecten over dementie.

2024 was het laatste jaar van de 4-jaren-subsidie van de provincie Noord-Brabant. In 2024 vroegen
we opnieuw subsidie aan voor ondersteuning van vier jaar voor amateurkunst, bij de Provincie
Noord-Brabant. Dit gaat over de jaren ‘25 - ‘28, deze is toegekend.

In 2024 heeft de grootste focus gelegen op het touren van de Stille Stoet langs diverse zorglocaties in
Brabant. Dit hebben we afgesloten met de Dag van de Dementie, in samenwerking met het
Parktheater. De Stille Stoet is verder doorgezet in september 2024 als Stille Stoet 2.0, een nieuw 2
jarig project.

Daarnaast hebben we samengewerkt met regisseur Babbet Rijsdijk, die de voorstelling (B)angst op de
planken heeft gezet met jongere en oudere amateurspelers, in samenwerking met amateurvereniging
Ernst en Luim uit Haarsteeg.

In de zomer van 2024 heeft Sjoerdtje Schaap Lois Lentz ingewerkt naar de functie van zakelijk leider.
Door deze wisseling is de keuze gemaakt om het project ‘Onze Laatste Dag’ aan te passen en als ‘Onze
Oneindige Reis’ te verplaatsen naar ‘25 ‘26.



1.3 Lijst van activiteiten

Tour van De Stille Stoet

Het project De Stille Stoet van KRACHTVOER Theater is een muzikaal improvisatieprogramma waarin,
met name, vitale ouderen in zorginstellingen in Brabant samen spelen met bewoners met dementie
(in alle stadia van de ziekte), op muziek van professionele muzikanten. Met daarbij een methodische
overdracht voor het personeel van deze zorginstellingen, voor de vrijwilligers en de mantelzorgers.

We hebben dit project in 2024 met veel liefde en toewijding uitgevoerd 15 uitvoeringen op 5
zorglocaties in Brabant, en met een prettige ondersteuning van de vrijwilligers en mantelzorgers.
Afgeleid van onze eigen ervaringen en de reactie van de bewoners en het zorgpersoneel kunnen we
het een geslaagd project noemen!

Het was elke keer weer spannend, want bij deze doelgroep is elke uitvoering weer een nieuw
avontuur, en het was ook elke keer weer fantastisch, ontroerend en ontwapenend om te doen! Dit
project zal KRACHTVOER, spelers en bewoners met dementie nooit gaan vervelen!!

“Wat ben ik toch blij dat ik hier nog aan kan meedoen! Het lijkt wel of ik elke keer meer van deze
mensen ga houden!” - Marianne, die dit najaar 98 jaar is geworden

Regie: Maddy Kok
Deelnemers: 13
Bezoekers: 180
Voorstellingen: 15

Dag van de Dementie
Op 21 september was het Wereld Alzheimer Dag. Op deze dag organiseerde KRACHTVOER Theater en
Parktheater, in samenwerking met Stichting Alzheimer Nederland, de Dag van Dementie.

In het eerste deel van van deze dag nam Krachtvoer Theater de bezoekers mee in de ontwikkeling van
haar projecten gericht op ouderen met dementie en speelde vervolgens De Stille Stoet voor het
publiek, in de versie die zij ook in de trainingen hanteren: Een aantal spelers kruipt in de huid van een
bewoner met dementie en ondergaat vanuit deze positie de Stille Stoet. De spelers krijgen na de
stoet feedback van degene die als ‘bewoner’ aan het samenspel deelnam.

De Dag van Dementie was bestemd voor zorgpersoneel, mantelzorgers en alle andere
geinteresseerden. Om ze een inkijkje te geven in ons werk.

De Stille Stoet is een interactieve voorstelling door ouderen voor en met ouderen, die normaal alleen
in zorginstellingen wordt gespeeld met mensen met dementie. Op deze dag kon iedereen de
uitvoering bijwonen. In deze kleurrijke stoet spelen vitale ouderen samen met hun leeftijdsgenoten
met dementie. Op livemuziek van professionele muzikanten, in zorginstellingen in Brabant. De Stille
Stoet is ontwikkeld in samenwerking met zorgstichtingen Vitalis en Archipel.

Regie: Maddy Kok
Datum: 21 september

Bangst

Bangst is een voorstelling over angst gemaakt door jongeren uit Haarsteeg en ouderen uit Eindhoven.
Zij zijn eerst over het onderwerp in gesprek gegaan. In het begin op afstand via verschillende
communicatiekanalen zoals brieven, spraakberichten en video’s. Daarna gingen zij er al spelende op



de vloer op door. Zij hebben op allerlei manieren een andere blik op angst geworpen en nu durven zij
te zeggen: “Met volle angst vooruit!”

Regie: Babbet Rijsdijk
Deelnemers: 17
Bezoekers: 237
Voorstellingen: 4

Stille Stoet 2.0

Dit project biedt ons de mogelijkheid om een bestaand project dat zich al bewezen heeft, in alle rust
door te kunnen ontwikkelen gesteund door Fonds voor Cultuurparticipatie. Een samenwerking met
de zorgstichtingen Vitalis en Archipel, op zorglocaties in Eindhoven en Nuenen.

In dit project wordt het zorgpersoneel zo intensief mogelijk bij de uitvoeringen van de Stille Stoet
betrokken. Vervolgens worden er trainingen voor het zorgpersoneel aan gekoppeld, waardoor we ‘De
Methode KRACHTVOER’ een non-verbale manier van het leggen van zacht contact met mensen met
dementie, aan het personeel, de vrijwilligers, familie en mantelzorgers kunnen overdragen.

In de uitvoeringen van de Stille Stoet zoeken we in 2.0 naar meer mogelijkheid tot participatie voor
de doelgroep van bewoners met dementie van deze zorginstellingen. Dit doen we een nauwe
samenwerking met de zorgstichtingen Vitalis (locatie wonen in de fakkellaan') en Archipel (Locatie
‘de Akker’).

We zijn in 2024 begonnen met 3 voorstellingsdagen en zetten dit project voort in 2025 en 2026

Regie: Maddy Kok
Deelnemers: 15
Bezoekers: ~40
Voorstellingsdagen: 3

1.4 De toekomst van Krachtvoer theater
In 2025 gaat Stichting KRACHTVOER Theater verder met haar lopende project ‘Stille Stoet 2.0".

Daarnaast gaan we van start met de bewegings improvisatietraining ‘Zacht Contact’. Zacht Contact is
een bewegingsimprovisatie training, waarin we onderzoeken hoe we de fysieke kwetsbaarheid van
ons ouder wordende lichaam kunnen omzetten in theatrale kracht. ledereen doet mee!

Als laatste starten we in het najaar met een nieuwe voorstelling: Onze Oneindige Reis. Een nieuwe
voorstelling gebaseerd op regisseur Maddy Kok’s eerdere werk: Onze laatste Dag. Het werk
onderzoekt het thema de dood en het verdwijnen van rituelen uit onze samenleving.

1.5 Organisatie

Stichting KRACHTVOER Theater is een organisatie zonder personeel en zonder eigendom. De
kernorganisatie bestaat uit artistiek leider Maddy Kok en zakelijk leider Lois Lentz. Zij werken samen
met zelfstandigen en vrijwilligers waar KRACHTVOER per project een verband mee aangaat.
Daarnaast werkt krachtvoer als stichting met een bestuursmodel.

Bestuur
Het bestuur heeft in 2024 3 leden. De bestuurders worden benoemd door het bestuur. Bestuurders

worden benoemd voor onbepaalde tijd. Het bestuur vertegenwoordigt de stichting, bestaande uit:

Voorzitter: Nicole Jacoba Lambooij,



Penningmeester: Anthony Geert Matthijs van Burg
Secretaris: Godelieve Willemina Petronella Andrea Octava Laarakker,

Codes

Krachtvoer past de Governance code cultuur toe. Op dit moment hanteren we een bestuursmodel.
Het bestuur is eindverantwoordelijk voor de vastlegging en uitvoering van het beleid. De inhoudelijke
voorbereiding wordt ingevuld door de artistiek en zakelijk leiding.

Het bestuur plant om haar taak te vervullen minstens 4 meetings per jaar met de kernorganisatie en
het bestuur, om de stand van zaken te bespreken. Los van deze vaste vergadering is het bestuur altijd
bereikbaar voor advies en ondersteuning van de kernorganisatie, op zakelijk en artistiek gebied.
Komend jaar (2025) zal het bestuur een controle uitvoeren op de huidige vaardigheden, mix van
kennis en netwerk die ze bezit, zodat hierop aangevuld kan worden wanneer dit nodig is.

De taken en verantwoordelijkheden van het bestuur liggen vast in de statuten. Bestuursleden zijn
onafhankelijk en handelen integer. zij zijn zich bewust van hun eigen rol en de onderlinge verdeling

van taken, verantwoordelijkheden en bevoegdheden en handelen daarnaar.

KRACHTVOER heeft een wettelijke aansprakelijkheidsverzekering voor de bestuursleden.



2. Jaarrekening 2024

2.1 Winst- en verliesrekening

Opbrengsten

Subsidies 73.000
Private fondsen 32.000
Donaties 415
Eigen inkomsten 4.582
Rente 1.261

Totaal

Bedrijfslasten

Subtotaal
Personeelskosten 42.956
Projectkosten 55.571
Algemene kosten 8.527

Totaal



2.2 Begin- en eindbalans 2024

31 december 2024 31 december 2023
ACTIVA
Vaste activa - -
Materiéle vast activa - -
Vlottende activa 28.633 -
Omzetbelasting 5.536 -
Nog te ontvangen subsidies 20.000 -
Overige vorderingen en 3.097 -
overlopende activa
Liquide middelen 116.430 27.747
Bank 116.430 27.747
Totaal 145.063 27.747
PASSIVA
Eigen vermogen 39.433 -

39.433 -
Kort vreemd vermogen 105.630 27.747
Vooruitontvangen subsidies 98.750 27.747
Overige schuld en overlopende 6.880 -
passiva
Totaal 145.063 27.747

Matthijs van Burg Nicole Lambooij Godelieve Laarakker






